
TÁPANYAGTÁBLÁZAT 
 
 

 

A tápanyagtáblázatban szereplő adatok, (ha más jelölés nem szerepel) 100 g termékre vonatkoznak. 

 
 

TEJ ÉS TEJTERMÉKEK 
 

Ömlesztett sajtok 
 

Megnevezés Energia kJ (kcal) Fehérje g Zsír g Szénhidrát g 

Karaván, füstölt 

tömbsajt 

1483 (353) 22,3 27,3 1,9 

Túra, sovány 

tömbsajt 

806 (192) 25,7 8,4 2 

Kenhető, ömlesztett 

sajtok 

    

Boci, ízesített 1197 (285) 11,5 24,9 1,5 

Budapest, Derby 1214 (289) 16,7 23,4 1,6 

Camping, Víkend 1348 (321) 16,5 26,4 1,7 

Ízesített kenhető 

sajt 

1188 (284) 15,5 23,7 1,9 

Mackó, Csárdás 1302 (310) 16,7 25 2 

 
 
 
 


